SKAIDROJOSAIS APRAKSTS

Projekts ,JELGAVAS POLIKLINIKAS 4. STAVA TELPU VIENKARSOTAS ATJAUNOSANA”
izstradats pamatojoties uz

. pasititaja SIA "Jelgavas poliklinika" projektéSanas uzdevumu;
. pasititija iesniegto esosas €kas izpilddokumentaciju;
. spéka esosajiem bvnormativiem un likumiem.

Telpu grupas kadastra apziméjums 09000010354001001
Visas ékas kadastra apziméjums 09000010354001
Zemes gabala kadastra apziméjums 09000010354
Nekustama TpaSuma kadastra Nr. 09000010354.

Buvniecibas veids — vienkarSota atjaunosana bez lietoSanas veida mainas.

Ekas grupa (atbilstosi MK 19.08.2014. not.Nr.500) — 1.

Ekas iedalljlums — nedzivojama éka. i

Ekas un telpu grupas pasreiz&jais un projektétais lietoSanas veids — 1264 Arstniecibas vai veselibas apripes iestazu
ekas.

Ekas ugunsdro$ibas klase —saglabata esosa.

Pasititajs un zemes gabala Tpasnieks — SIA ,Jelgavas polikiTnika” ( reg.Nr.LV 41703007095).

ESOSA SITUACIJA

Apbaves gabals atrodas starp Sudrabu EdZus ielu un Pasta ielu.
Uz ta ir poliklinikas veca mdra éka un jaunaks panelékas korpuss.
Eka visos virszemes stavos izvietotas polikiinikas darba telpas.

Panelékas nesosas konstrukcijas -

lentveida pamati;

dzelzsbetona karkasa neso$a konstrukcija; piekarti fasades paneli;
savietotais-plakanais jumts ar ruberoida segumu;

starpstavu parsegumi - dzelzsbetona paneli;

es083as starpsienas - kiegelu mara(120mm) un rigip$a karkasa konstrukcijas.

Projektejama telpu grupa izvietota 1.stava.
(Parejas poliklinikas telpas S1 projekta ietvaros netiek skartas, to lietoSanas veids nemainas.)

Sakara ar to, ka nepiecieSams optimizét telpu pielietojumu, projektéta telpu parplanosana.
PROJEKTA PRIEKSLIKUMS

Darbu robeza —pane|ékas 1.stava esoso arstniecibas telpu grupa.

Vienkarsota atjaunosana projektéta 158.4m? platiba (skat. saskanoto apliecinajuma karti).

Remontdarbi paredzéti 120 m> platiba.

Remontdarbu zona veicamie darbi.

Projektétais telpu funkcionalais izkartojums:

- Kopéjam gaitenim pieslédzas dienas stacionara telpu grupa ar procediru kabinetu, divam palatam, asins
nemSanas kabinetu, savu iekSejo priekStelpu un registratdras telpu.(Paligtelpas un sanmezgls stacionara
vajadzibam atrodas esoSajas poliklinikas telpas);

- Visi pacientu pienemSanas kabineti projektéti ar dabigo apgaismojumu;

- Lai sadalitu apmekletaju plasmas poliklinikas 1.stava, garderobe projektéta gaitena gala - telpa Nr. 47.




Projekta risinajums paredz sekojoSus darbus:

o Demontét dalu starpsienas(izveidot ailas [idz griestiem) starp telpu Nr.44 un Nr.46; starp telpu Nr.43 un 44;
o Aizbavét durvju ailas uz kopgjo gaiteni ar eso$ajai ugunsdroSibai (El 30) atbilstoSu risinajumu un izbavét
jaunas ugunsdro$as durvis un vitrinu;

Paplasinat eso$as durvju ailas eso$ajas starpsienas atbilstosi vides pieejamibas prasibam

Izbvét jaunas rigipSa starpsienas (Knauf W112) starp telpam Nr.47 un 47a;

Izblveét stiklotu starpsienu ar durvim uz telpam Nr.43 un 44;

Visas iekS&jas inZzenierkomunikacijas pielagot planotajam telpam nemainot inzeniertiklu stavvadus;
Péc sienu izblves veikt telpu kosmétisko remontu.

KONSTRUKCIJAS
Nesosas konstrukcijas netiek skartas.

Jaunbivéjamas starpsienas — (Knauf W112) :

- dubults gip$kartona apsuvums (GKB vai analogs) 2x12.5mm

- CW profili 50x60, solis 600mm

- pildit ar akmens vati PAROC eXtra, b=100 mm mineralvate b-50mm
- dubults gip$kartona apsuvums (GKB vai analogs) 2x12.5mm

Skanas izolacija — 53dB starp kabinetiem un starp kabinetiem un koplieto$anas telpam.

DURVIS. LOGI

Logi - esosie (PVC).

Durvis.

Viisdm durvim un vitrindm janodroSina skanas izolacija 32dB.

Eso$as durvis no telpas Nr.46 uz gaiteni (baltas stiklotas Aluminija konstrukcijas durvis) tiek saglabatas.
No telpas Nr.47a uz gaiteni — jaunas Al durvis- analogas saglabajamam ar atbilstoSu ugunsdro$ibu EI30 (atvérta
stavoklt magnétisks fiksators, kas saistits ar ugunsgréka signalizaciju — tiek atslégts trauksmes gadijuma).
Kabinetiem paredzétas jaunas PVC konstrukcijas durvis ar matétu stiklu.

Visu apmekIétajiem paredzéto durvju (jauno) izmérs ir 1000x2100mm . Visas durvis bez sliekSniem.

Visas durvis sledzamas. Durvim furnitlira "Abloy", materials - nerlisoSs térauds.

Veramas durvis ir aprikotas ar blivgumiju.

V-3 telpu plana attélota vitrina - péc pasatitaja noradém var palikt eso$as durvis.

Vitrinas ar durvim ir PVC konstrukcijas — baltas ar matétu stiklojumu (dizains analogs eso$ajam AL durvim).

APDARES MATERIALI

Projektéts telpu remonts.
Sienas:
o Eso8as sienu apdares demontaza (t.sk. flizes, gridlistes); palodzes demontaza telpa Nr.46;
o apmetuma remonts eso$ajam sienam, sagatavoSana kraso$anai un krasosana;
e Jauno rigips$a starpsienu- sagatavo$ana apdarei un krasosana;
o Sienu flizéSana roku mazgatnu tiesa tuvuma kabinetos;
e Sienu aizsargpanelu montaZa palatas;
e sienu aizsargstiru montaza gaiten;
e jaunu stiklotu starpsienu- vitrinu montaza.
a

e Eso3a gridas seguma demontaZa un pamatnes remonts telpas Nr.39, 43, 44, 46a;

e Jauns gridas segums — telpas Nr.39, 43, 44, 46a— homogéns PVC linolejs 2 mm (ar uzlocttu 120m augstu
linoleja gridiisti) Forbo Sphera Energetic 50213 Spring;

e Sadurvieta ar eso$0 segumu veidojama viena liment bez apdares [istes;

e Jaunas krasotas koka gridlistes (h-70mm) uzstadi$ana pie jaunajam starpsienam un esosajam gridam un
telp 46a;



Griesti:
o EsoSo griestu (saliekamie dzelzbetona paneli) remonts elektroinstalacijas mainu vietas;
e  Griestu sagatavoSana krasoSanai, krdso$ana visas remontéjamas telpas.

Griestu un sienu krasoSanai arstniecibas telpu grupa izmantojama Tpasi izturiga, arstniecibas iestddém rekomendéta
higiénisku parklajumu veidojoSa krasa. (Piem. Tikkurilla Argentum 20 vai analogs).

VIDES PIEEJAMIBA
Vides pieejamiba nodrosinata atbilstosi spéka esosajiem normativiem.
Vides pieejamibas risinajumi interjéra:

Jauno durvju izmérs 1000x2100mm;

apmeklétajiem pieejamas telpas projektétas bez sliekSniem,;

apmeklétajiem - ritenkréeslu lietotajiem — gaitenis ar brivo platumu 1.8m;

tualetes telpa, kas ir pieejama ritenkréslu lietotajiem izvietota arpus projekt&jamas telpu zonas (skat.

Telpu Nr..... koplieto$anas gaitena gala;

e Personam ar redzes vai dzirdes traucéjumiem paredzama iespéja sanemt nepiecieSamo skanas vai
vizualo informaciju (polikiinikas kompetence);

o taktila uzraksta burtiem un cipariem jakontrasté ar pamatni, un burtu augstums nav mazaks par 25

mm, burtu biezums nav mazaks par 5 mm, reljefa izvirzijums nav mazaks par 1 mm. lzvietojot

informacijas taktilas plaksnes pie telpdm, tas novieto blakus durvim 1,6 m augstuma no gridas

limena (poliklinikas kompetence).

TEHNOLOGISKIE RISINAJUMI ARSTNIECIBAS TELPU GRUPA

Projekts neietver tehnologijas dalu, bet abilstosi pasititdja projektéSanas uzdevumam un MK noteikumiem
Nr.60(20.01.2009) “Noteikumi par obligatajam prasibam arstniecibas iestadém un to struktdrvienibam” izstradats
mébelu un iekartu izvietojuma plans un specifikacijas.

Tas nodro$ina inZenierrisinajumu atbilstibu projektétajai funkcijai katra telpa.

Telpu iekartojuma ievérotas higiénas un misdienu medicinas tehnologijas prasibas, iekartas un mébeles izvietotas
atbilstosi telpas veicamajiem procesiem.

Tehnologiskajam iekartam nepiecieSami atbilstosi razotaju sertifikati.

Katra kabineta ir izlietne un nepiecieSamie lidzekli roku apstradei.

Darbinieku un apmekIétaju roku apstrades metodes paredzétas arstniecibas iestades plana

(Roku dezinfekciju ar spirtu saturoSu lidzekli obligati nodroSina pirms aseptiski veicamam proceddram (tai skaita
brices parsie$anas, katetru apripes) neatkarigi no cimdu lietoSanas)

Visas arstniecibas telpu mébeles izgatavojamas no labi kopjama materiala.

leblivetas mébeles procedru telpa un asins nem3anas kabinéta no laminétam augsta blivuma kok3kiedras plaksném
(HDF) - virsmas 28mm biezas; skapidu detalas — 180mm ar ABS malinu apdari.

Registratdras telpa letes —no laminétam finiera plaksném .

INZENIERRISINAJUMI

NodroSinats telpas funkcijai atbilstoss mikroklimats — eso$a apkure un védinasana.

Apkure

Apkures sistéma — esosa.



Siltumneséja temperatira tiek reguléta centralizéti, atkariba no ara gaisa temperatiras. Papildus
rekomend&jami regulatori katra telpa.

Ventilacija

Eka ir esoga ventilacijas sistéma.
Mikroklimata uzlabo$anai papildus paredzéti sienas kondicionieri.

Udens- kanalizacija

Pie esoSajiem UK stavvadiem pieslégtas projektétas izlietnes (aukstais Gdens, karstais dens un
kanalizacija).

Kanalizacijas vadu un Gdensvadu pieslégumi risinami €kas tehniskaja pagride.

Eso$o izlietpu un pievadu demontaZa telpas Nr.43 un 44.

Vajstravas

Visas telpas esosa ugunsgreka signalizacijas sistéma un apsardzes signalizacija pielagojama planojuma
izmainam.

Elektriba. Apgaismojums.

Maksliga apgaismojuma limenis darba telpas paredzéts péc MK noteikumu Nr.359 pielikuma p.35 prasibam:
Kabinetos — 500 Ix;

Palatas — 300 Ix.

Registratira — 300Lx

Priekstelpa un gérbtuvé— 200Ix.

Skat.lapa AR-. -9 griestu plans ar apgaismojuma limeniem.

Noraditi luksi ir velams visparéjs apgaismojums péc telpu lietoSanas viediem.
Darba telpas vélams izmantot dimmé&jamu apgaismojumu.

lebavetam mébelém paredzéts LED lentes apgaismojums.

Telpu dezinfekcijai izmantotas baktericidas sienas lampas.

Evakuacijas celos evakuacijas apgaismojums.
Lampu dizains - preciz&jams.
Elektriba. Spéka tikli.

Speka tkli rekonstruejami atbilstosi telpu funkcijai.

Risinajumi atbilst bavniecibu reglamentéjosiem normativajiem aktiem un vietéjas pasvaldibas saistoSajiem
noteikumiem.

Veicamas izmainas neskar kopipasuma domajamas dajas un funkcionali ar visas €ékas ekspluataciju saistitos
inzeniertiklus.

Risinajums neskar €ékas nesosas konstrukcijas un neietekmés tas noturibu.

Arhitekte A.Pabrikle



